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Gli eventi del prossimo fine settimana

Il buon vivere di Sana in un mondo che sta cambiando
Viaggiare con lentezza lungo la strada delle Dolomiti
A Longiano gli organetti di barberia

Peperoncino Festival a Diamante (CS)

L'agriturismo mantovano alla Fiera Millenaria 2009 di Gonzaga
Nasce il Festival Sabino delle Bande di Strada

Il 13 porta bene (al Lambrusco)

Fino a ottobre 2009 tra Sessa Aurunca ed il Matese

A Montalcino: appuntamento col miele

Vino e belle donne nella “Cantina di Miss Italia”
Merenda autunnale nei fienili in Alto Adige

Festa della Madonna del Perugino

Sagra dell'Uva Citerna

Due appuntamenti all'Holiday Camping Florenz

Il buon vivere di Sana in un mondo che sta cambiando

A Bologna, dal 10 al 13 settembre, torna il Sana, portavoce degli stili di vita e
di consumo che stanno modificando abitudini, che ribaltano consuetudini e
luoghi comuni.

Due gli spunti di riflessione: il Biologico continua a crescere, in
controtendenza assoluta rispetto al comparto agroalimentare nel suo
complesso; anche in un periodo di crisi come quello attuale riscuote
I’apprezzamento dei consumatori che, sempre piu, mettono il cibo al centro di
una vita sana. E cresce anche il comparto del Benessere che oggi attribuisce
alla salute il significato piu complesso di star bene, di sentirsi bene e di

piacersi rinforzando cosi lo stretto legame fra alimentazione, salute e bellezza.

Il Settore Benessere ¢ il protagonista di questa edizione e focus
dell’'Osservatorio permanente sui consumi diretto da Giampaolo Fabris, al
terzo anno di attivita. | dati 2009 verranno presentati in occasione del
convegno Verso una sana crescita. Nuove realta, nuovi scenari che apre
ufficialmente SANA, nella mattinata di giovedi 10, e approfonditi in una
conversazione con la partecipazione di filosofi, storici, architetti e designer.
“Abbiamo gia iniziato il lavoro di analisi, dice G. Fabris, e possiamo anticipare
che i dati raccolti indicano un crescente interesse e favore nei confronti dei
cosmetici naturali, che accomunano, agli occhi di chi li usa, alla specificita
della funzione anche effetti terapeutici. Da segnalare il protagonismo nuovo di
una domanda di eticita e di rispetto per la natura nei/dai prodotti che si
acquistano”.

Novita di rilievo e “Spazio Officinale”, un’area studiata per gli operatori
professionali della filiera delle piante officinali e per quelli del benessere. Gli
espositori sono aziende in possesso delle certificazioni di qualita e ambientali
previste da un apposito regolamento.

Nell'area Alimentazione verranno mantenuti rigorosi criteri di ammissione e
aree distinte per le produzioni biologiche e quelle certificate Dop, Igp, Stg e
Emas. Nei padiglioni 21 e 22 le prime, le seconde nel 19 che quest’anno
ospita la seconda edizione del palcoscenico A Sana con gusto, coordinato da
Marisa Laurito.

Viaggiare con lentezza lungo la strada delle Dolomiti

“Il vero viaggio di scoperta non consiste nel cercare nuove terre, ma nell'avere
nuovi occhi". Non potremmo immaginare un pensiero migliore di quello di
Proust per descrivere I'essenza della grande rievocazione storica che dall’11
al 13 settembre festeggera il Centenario della Strada delle Dolomiti.

110 chilometri in tre giorni e una carovana di auto rappresentative delle
diverse epoche, con al seguito un antico postale del 1938, a percorrere paesi
e vallate che proprio grazie a questa ciclopica opera furono collegate per la
prima volta, gli ingredienti della manifestazione. E la recente proclamazione
delle Dolomiti a Patrimonio Naturale dell'lUmanita Unesco non fa altro che
rendere ancora piu unico e speciale questa celebrazione che si trasformera
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