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« SANA 2009: la fiera del benessere a Bologna.
Vacanze Centro Benessere a SANA 2009 »

Sana, la fiera del Benessere a Bologna …
Sana: salone del naturale e fiera del benessere a Bologna.

Come dicevamo ieri, a  Bologna Fiere si è aperta oggi la 21° edizione di SANA: il salone
internazionale del naturale. L’edizione 2009 è incentrata sul tema del Benessere. Ma vediamo un
po’ di approfondire questo concetto di Benessere, di cui parlavamo ieri.

La filosofia della fiera del benessere SANA 2009 è quella di intendere il Benessere nel suo
significato più ampio di stare bene, sentirsi bene, piacersi, vivere bene. E come abbiamo detto
questo concetto si lega molto all’alimentazione e allo stile di vita che si conduce. Il sociologo
Paolo Fabris - ospite di SANA - racconta che nonostante la crisi economica sia molto pesante e
abbia colpito numerose famiglie, questo non ferma il cambiamento dei costumi e delle
abitudini dei consumatori, che pongono una sempre maggiore attenzione alla qualità di vita,
dunque alla bontà dell’alimentazione e alla salute. 

SANA e Bologna si propongono come partner di questa nuova tendenza, ospitando nel salone
della fiera quello che si può definire un mondo tutto “al naturale”. Infatti SANA propone una
grande varietà di stand che spaziano tra i fari poli del naturale, offrendo ai visitatori la possibilità
di conoscere sempre più aziende che sviluppano prodotti di alta qualità e nel rispetto dell’ambiente
e del corpo umano. E’ apprezzabile che ci sia una fiera del benessere come il Salone SANA, che
sposa il naturale, un elemento così importante per una crescita più positiva della società
consumatrice. Il nostro augurio è che questi nuovi stili di vita, più morigerati sotto certi aspetti, ma
più attenti alla qualità della propria vita si traducano anche in una maggiore attenzione
al benessere della società intera. E speriamo anche che SANA possa spronare i visitatori anche a
una maggiore attenzione verso il benessere altrui. Visitate il Sana 2009 a Bologna…

Buon Salone SANA 2009 a tutti!
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 Greta 78 Says:
Settembre 11th, 2009 at 23:33

Ciao,
ho letto il tuo articolo e ho apprezzato molto l’ultimo pensiero. Vivere davvero nel
benessere, quindi sentirsi bene e stare bene non può prescindere dal considerare
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paritariamente importante il benessere altrui. Se una fiera importante come SANA riuscisse
a trasmettere queste cose sarebbe davvero una bella cosa. Speriamo che ciò accada davvero.
Del resto i consumatori di Biologico e di benessere dovrebbero essere mentalmente
predisposti a ciò. Speriamo …
Grazie per il vostro articolo!
Greta 78
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