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profuso un grande im-
pegno nello sviluppo di
SANA Academy, program-
ma educational itineran-
te che offre agli operatori
professionali e ai visitator]
qualificate opportunita di
(in)formazione e di aggior-
namento nella convinzio-
ne che la formazione
sia uno dei migliori
strumenti per creare
network, scambio e in-
clusione tra i soggetti /
impegnati nel mercato
del biologico e del na-
turale. L'iniziativa ha,
infatti, riscosso un tale
successo da convincere
BolognaFiere a raddoppia-
re il programma: accantc
agli eventi tradizional-
mente dedicati al setto-
re erboristico e salutists
SANA Academy 2013 pro-
pone un intenso calen-
dario di workshop tenuti
da esperti dedicati all’ali-
mentazione salutista e bio
Nel programma dedicatc
all’alimentazione, tra gli
altri, lo chef Nicola Michie-
letto terra un corso su “Il
prodotto biologico nells
cucina salutista”, mentre
il barman Marco Dalboni
presentera segreti e requi-
siti della caffetteria e della
pasticceria bio, dei bio coc-
ktail e delle bevande “z
tutta natura”. L'agronomo
Daniele Ara presiedera in-
vece un incontro dedicato
a “La ristorazione colletti-
va biologica oggi, tra diffi-
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colta economiche e nuove
normative, e cambiamenti
negli stili di consumo” che

analizzera i problemi di
questo segmento cruciale
della ristorazione: dall'in-
quadramento normativo

per l'introduzione del bio-
logico nella ristorazione
collettiva alle modalita di
gestione della ristorazione
collettiva pubblica, dalle
strategie per la scrittura
dei capitolati al legame
con il territorio e alle stra-
tegie per la filiera corta e a
km 0. Nel programma de-
dicato al benessere e alla
cura della persona, uno
degli appuntamenti piu
interessanti e quello con il
fitoterapeuta Marco Valus-
si che parlera delle erbe e
delle piante medicinali che
fanno bene al cuore e allo
stomaco. Mentre l'omeo-
pata Giorgio Carta si occu-
pera del trattamento del
dolore osteoarticolare acu-
to e cronico con integrato-
ri, fitoterapia e omeopatia
e anche di normativa.
Proprio le nuove nor-
mative sono il tema

del corso “Il nuovo
regolamento cosme-

tici: compiti e respon-
sabilitda degli erboristi” a
cura dell’'avvocato Loren-
zo Marangoni dove analiz-
zera i profili di responsa-
bilita degli erboristi nella
commercializzazione dei
prodotti cosmetici dopo il
Regolamento n. 1223/2009/
CE. L'analisi si focalizze-

ra sui rapporti tra il com-
merciante / distributore e
il titolare del prodotto, in-
dividuandone gli obblighi
nella filiera distributiva ri-
guardo alla rintracciabilita
dei prodotti, al controllo
dell’etichettatura e alla co-
smetovigilanza.

L'uso delle piante medi-
cinali per i disturbi ga-
strointestinali ha un indi-
rizzo omogeneo in tutto il
mondo, a testimonianza di
quanto sia stretto il legame
tra I'apparato digestivo e le
piante tradizionalmente
impiegate dall'uomo come
rimedio. E questo il tema
del seminario “Piante e
cibi per la salute e la buona
funzionalita digestiva: le
piante officinali con mag-
gior supporto scientifico e
quelle promettenti”, tema
approfondito nel corso in-
titolato “Piante medicinali
e sistema cardiovascolare:
possibili ambiti e limiti di
intervento. Le piante con
maggior evidenza scien-
tifica” condotti entrambi
dal fitoterapeuta dott. Mar-
co Valussi. Quest’ultimo
incontro evidenziera come
alcuni tra i rimedi farma-
cologici piu efficaci per i
disturbi cardiovascolari de-
rivino dalle piante medici-
nali. In particolare il dott.
Valussi concentreral’atten-
zione su quelle con mag-
gior supporto sperimentale
e clinico, quali biancospi-
no, té verde, vite rossa, mir-
tillo, aglio, zenzero, oliva,
policosanoli e omega 3.
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L'INIZIATIVA HA
RISCOSSO UN
GRANDE SUCCESSO
E HA CONVINTO
BOLOGNAFIERE
A RADDOPPIARE
IL PROGRAMMA
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