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La spesa «green» vola a 20 miliardi di euro e batte la crisi
Gli italiani preferiscono prodotti naturali e a chilometro zero

Biologico
e meglio

Boom per fattorie e mercatini
E a settembre tutli in agriturismo

| dati della Coldiretti Dop gettonatissimo
Acquisti «verdi» Prosciutti di Parma
aumentatidel 17,3% e San Daniele
Invettail pane Grana e Parmigiano

Anna Gentile

B Gli italiani si riscoprono
«verdi». Malaparolaniente ha
achefare conla politica. Anzi.
[ la spesa che si fa sempre pitt
«green», biologicae achilome-
tro zero. Nonostante la crisi,
che oramai ci da fastidio an-
che solo la parola, quando si
tratta di mangiare abbiamori-
scopertoil valoredellasalutee
del risparmio. Che vuol dire
anche meno gasolio e benzina
per trasportare gli alimenti e,
soprattutto, prodottiche dura-
nopitialungo perchéarrivano
primanelle case. In pilinel Bel-
paese si sceglie sempre piil lo
«sfuso», ossia il contenitore te
lo porti da casa e lo riempi in
negozio: che sia latte o pastae
riso piuttosto che i detersivi.
Questoilquadrodellaspesa
che batte la crisi stilato dalla
Coldirettiinundossier presen-
tato in occasione del «Sana
2014»,ilsaloneinternazionale
del biologico e del naturale a
Bolognafiere. Vola, quindi, la
spesa «green» che raggiunge-
ru complessivamente per la
primavoltai20 miliardi di fat-
turato nel 2014, in netta con-
trotendenza conilcalo deicon-
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sumialimentarichesono crol-
lati ai mini da 33 anni a questa
parte.

BOOM DI ACQUISTI BIO
Segliacquisti diprodottibiolo-
gici confezionati fanno regi-
strare un incremento record
del17,3% neiprimicinqueme-
sidel 2014, quindici milioni di
persone mettono nel carrello
prodottilocalia chilometri ze-
ro che non devono percorrere
lunghe distanze con mezzi di
trasporto inquinanti, mentre
soloperiprodottiadenomina-
zione di origine (Dop/Igp) si
stima una spesa di 13 miliardi
di euro, nonostante le difficol-
taeconomiche. I145 per cento
di italiani mette cibi biologici
nel carrello regolarmente o
qualchevolta, secondol'inda-
gine Coldiretti, conunfattura-
tostimato pari a 3,5 miliardi
per il 2014. A far registrare il
maggiorincrementodelle ven-
dite dei prodotti confezionati
sono pasta, riso e sostituti del
pane (+73 per cento), zucche-
ro, caffe' e te' (+37,2 per cen-
to), biscotti, dolciumi e snack
(+15,1). Aumentipilicontenu-
tisirilevanoinvece pergliorto-
frutticoli freschi e trasformati
(+11 per cento), le uova (+5,2),

ilattiero-caseari (+3,2) e le be-
vande bio (+2,5). Una tenden-
zaraccoltanellecampagneita-
liane con la superficie coltiva-
taabiologicoinItaliacheeau-
mentata del 13% nel 2013 ed
ha raggiunto il record storico
di 1,3 milioni di ettari grazie
all'impegno di 45.969 agricol-
tori.
FATTORIE E MERCATINI

Molto positivo anche il bilan-
ciodellaspesaachilometrize-
ro dal contadino nelle fattorie
o nei mercati degli agricoltori
con un fatturato complessivo
stimatoinoltre3miliardidieu-
ro. Sono quasi diecimila le fat-
torie, botteghe e mercati che
aderiscono alla rete promossa
dalla Fondazione Campagna
Amica della Coldiretti dove si
trovano prodottilocali del ter-
ritorio, messi in vendita diret-
tamente dall'agricoltore nelri-
spetto di precise regole com-
portamentalie diun codiceeti-
coambientale, sottolaverifica
di un sistema di controllo di
un ente terzo. I mercati degli
agricoltori promuovonolaco-
noscenza della stagionalita
dei prodotti secondo la filoso-
fiadelkm zero, conicibiin ven-
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ditachenondevono percorre-
re lunghe distanze, riducendo
le emissioni in atmosfera do-
vute alla combustione di ben-
zina e gasolio. Gli effetti si fan-
no sentire anche sugli sprechi
chevengonoridotti perlamag-
giore freschezza della frutta e
verdurainvenditacheduraan-
che una settimana in pili, non
dovendo rimanere per tanto
tempo in viaggio.
COMPRO SFUSO

In questo contesto cresce an-
che in Italia 1'acquisto di pro-
dotti sfusi nel commercio al
dettaglio dovesista estenden-
dosianellavenditadiprodotti
alimentari come pasta, latte,
legumi, frutta secca, caramel-
le e cioccolato ma anche tra i
nonalimentari comeidetersi-
vi. Lapuntadell'icebergdique-
sto fenomeno sono gli oltre
mille dispenser di latte crudo
diffusi dagli allevatori della
Coldiretti in tutta la penisola
che consentono di riutilizzare
la bottiglia e combattono la
moltiplicazionedeirifiuti esal-
vaguardarel'ambiente. L'agro-
alimentare, con oltre i 2/3 del
totale, eilmaggior responsabi-
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le della produzione di rifiuti
daimballaggio, che simoltipli-
cano anche per effetto delle
strategie di marketing che pun-
tano molto sulle confezioni
per favorire le vendite, eacau-
sa della tendenza allariduzio-
ne dei formati a favore dei sin-
glee dellefamigliesempreme-
NO NUMErose.
ILREEILDOP
L'Ttalia ha la leadership euro-
pea con 263 Dop/Igp ricono-
sciutiche generanounfattura-
to vicino ai 13 miliardi di euro
e riguardano specialita di nic-
chia, anche di largo consumo
come i prosciutti di Parma e
San Daniele e i formaggi Par-
migiano Reggiano e GranaPa-
dano che finiscono nel carrel-
lodiquasilatotalita degliitalia-
ni e che sono in questi giorni
pesantemente colpitidall'em-
bargodellaRussiascattato do-
poil conflitto in Ucraina.
SETTEMBRE IN AGRITURISMO

Intantounalargafettadiitalia-
ni hascelto settembre per tra-
scorrere le vacanze e anche se
ilmarerestaprotagonista, sire-
gistra infatti un aumento in
percentuale del turismo lega-

to proprio alla natura in mon-
tagna, nei parchi e nelle cam-
pagnerispetto alle mete tradi-
zionali. L'Ttalia pud contare su
ben871iparchieareeprotette
presenti che copronobenil 10
per cento del territorio nazio-
nalemaa spingere unnumero
maggiore di turisti verso lana-
turaeanchelapresenzainIta-
lia della piltl grande varieta di
percorsi turisticilegatiall'eno-
gastronomia con oltre a pit1 di
ventimila agriturismi, quasi
diecimila mercati, fattorie,
cantine, malghe efrantoi degli
agricoltori di Campagna Ami-
ca «aperti al pubblico» per ac-
quistare prodotti enogastro-
nomici. «Il successo del turi-
smo ecologico eambientale in
Italia & determinato - sottoli-
neala Coldiretti - daicosticon-
tenuti, dall'elevatovaloreedu-
cativo e dalla pluralita di mete
disponibili senza dover per-
correre grandi distanze. Una
spintain pitiquest'anno & mo-
tivatadalle condizioni climati-
che che hanno favorito una
produzione record per i fun-
ghichehaattiratoitantiappas-
sionati di passeggiate nei bo-
schiallaricercadeiporcini, fin-
ferli e trombette».
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Dal pro.duttm Visite in agriturismo
Intanti hanno scello la vacanza di settembre
all'insegna del turismo ecologico & ambientale

Direttamente al
consumatore con
leiniziative

di «Campagna
amicas,

di Colairett

Porcini che passione
L ‘annata per i funghi sara speciale grazie alle
abbondanti piogge segulte dal sole
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