
 

 

SANA TEA, L’AREA SANA CHE VI INVITA 

A INFONDERE BENESSERE  
 
Tè e tisane perfette per ogni momento del giorno e in ogni stagione, infusi adatti a un consumatore 
sempre più attendo ad abbinare gusto e salute. Se l’abitudine a consumare bevande da infusione è 
in costante aumento anche nel nostro paese (+16 % in termini di valore) il successo va certamente 
attribuito a prodotti che si adattano con sempre maggiore attenzione non solo ad un pubblico alla 
ricerca di bevande salutari e gratificanti ma anche a proposte intese quale accompagnamento ideale 
in ogni momento della giornata. 
 
Con l’intento di svelare tutti i segreti delle perfette infusioni e di consigliarne il miglior utilizzo in 
base all’orario o alle esigenze, SANA, Salone internazionale del Biologico e del naturale, dedica al 
tè e agli infusi l’area Sana Tea, un luogo dove il visitatore potrà scoprire tutte le declinazioni della 
camelia sinensis e di tisane funzionali pensate per ogni momento della giornata e per ogni stagione. 
Un mercato, quello degli infusi, che conquista una sempre crescente fetta di mercato, grazie anche 
alla grande versatilità dei prodotti sia in versione calda che fredda. 
 
Herbal tea, tè aromatizzati o puri che promettono di “infondere benessere e promuovere la 
sostenibilità”. Da tempo tè e tisane stanno conquistando un mercato sempre più giovane, la media 
dei consumatori, circa l’60%, ha tra i 18 e i 35 anni. Con l’abbandono graduale di bottiglie usa e getta 
a favore di borracce e bottiglie termiche la preparazione domestica sta spopolando. Infusi che 
accompagnano momenti di pausa tra le mura domestiche o di vita all’aria aperta parlano di una 
scelta all’insegna del green, perfetti da portare sempre con noi a passeggio come al lavoro o durante 
lo studio.   
 
Dagli infusi che fanno bene agli infusi che fanno stare bene, non è un gioco di parole piuttosto un 
mood, un preciso orientamento in un periodo in cui la parola benessere ha davvero un senso più 
allargato rispetto al passato. Sempre più italiani guardano alla prevenzione come stile di vita. Sana 
Tea nasce con l’obiettivo di diventare il punto di riferimento di un settore in continua ascesa e che 
nei prossimi anni promette trend di crescita a doppia cifra. 
 
Lo sanno le scuole di formazione, i tea sommelier sono tra le nuove figure più gettonate del settore 
Ho.Re.Ca. e sono soprattutto i giovani a consacrare questa figura negli ambiti più diversi, dalla cucina 
alle sale da tè, dai negozi fino alla sala. 
 
E proprio per parlare di tè e sala, ma anche di abbinamenti inediti come il tè a tavola, abbiamo 
chiamato Gabriele Bianchi giovane mâitre, influencer, miglior cameriere d’Italia under 30, brillante 
protagonista tv e radio (RAI, SKY, RTL) che con la sua simpatia sta rendendo il tè una proposta 
versatile al ristorante come a casa. A Sana Tea ci parlerà di tè e cibo, ma anche di tè in calice, un 



percorso fatto di perfette infusioni a caldo e a freddo da servire in abbinamento a cibi dolci o salati. 
Pairing perfetti che possono competere con i grandi vini, abbinandosi perfettamente ad ogni cibo. 
Gabriele Bianchi propone a Sana Tea il suo progetto di ricerca in materia di infusioni, una passione 
che trasmette ai giovani nelle oltre 150 scuole di formazione alberghiera in cui insegna. 
 
Nei quattro giorni espositivi si potranno incontrare aziende nazionali leader del mondo del tè e degli 
herbal tea, veri e propri punti di riferimento e di scambio per le aziende e per il consumatore. Si 
potrà viaggiare tra i pregiati tè giapponesi, le rarità cinesi, i fantastici aromi dei tè nepalesi, fino ai 
tè singalesi nelle loro particolari e pregiate confezioni in legno di ispirazione coloniale. Moltissime 
le tipologie di tè tra puri e aromatizzati, tisane, rooibos e acque di frutta che vi accompagneranno 
in un percorso all’insegna del benessere nel tempo di un’infusione. 
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