
LA SOSTENIBILITÀ 
NEL LARGO CONSUMO

Sviluppato per:

FOCUS SULLA COSMESI
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Abitazione, acqua, elettricità e combustibili

Prodotti alimentari e bevande analcoliche

Trasporti

INDICE GENERALE NIC

Servizi ricettivi e di ristorazione

Mobili, articoli e servizi per la casa

Altri beni e servizi

Abbigliamento e calzature

Bevande alcoliche e tabacchi

Ricreazione, spettacoli e cultura

Servizi sanitari e spese per la salute

Istruzione

Comunicazioni

CLEVER CONSUMERS
L’INFLAZIONE CAMBIA LE ABITUDINI DI SPESA DEGLI ITALIANI

INDICE DEI PREZZI AL CONSUMO
(NIC, Var % Agosto 2022-2021)

Italiani che hanno già adottato o adotteranno strategie di
risparmio per recuperare - del tutto o in parte - gli effetti
dell'inflazione sul potere di acquisto

85%

Già adottato

68%

Adotteranno 
dopo l’estate

17%

TOP3 STRATEGIE PIÙ ADOTTATE

57% Riduzione degli sprechi

52% Riduzione selettiva della spesa solo di alcune 

categorie di prodotti o servizi

48% Rinuncia all'acquisto di prodotti/ servizi superflui

Fonte: Nomisma su dati Istat

Fonte: Ufficio Studi Coop - Nomisma per Rapporto Coop 2022

2.300 euro
Perdita media del potere di acquisto di una
famiglia stimata per l’anno in corso

Inflazione, mai così dagli anni ‘80
WASTE

SUPERFLUO

SUPERFLUO
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Fonte: Rapporto annuale «54° analisi del settore e dei consumi cosmetici in Italia nel 2021»| Cosmetica Italia
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